
lundi 5 mars 2012 mardi 6 mars 2012 mercredi 7 mars 2012 jeudi 8 mars 2012 vendredi 9 mars 2012

Plats chauds 1 Raviolis De Bœuf Colombo De Porc Omelette Parmentier De Poisson

Plats chauds 2 Panga Sauce Crabe Steak Hache A La Bearnaise Saute De Boeuf A La Bourguignonne Paupiette De Veau Aux Olives

Légumes 1 Poireaux Bechamel Mousseline Printaniere Epinards A La Creme Blettes Gratinees A La Tomate

Légumes 2 SEMOULE Pommes Noisettes Riz Blanc Pommes Campagnarde
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FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON

mars-12 lundi 12 mars 2012 mardi 13 mars 2012 mercredi 14 mars 2012 jeudi 15 mars 2012 vendredi 16 mars 2012

Plats chauds 1 Boulette De Boeuf Marengo Chipolata Couscous Poulet Gratin De Poisson Sauce Aurore

Plats chauds 2 Porc A La Hongroise Salade De Boeuf PLATS GARNIS DU JOUR Escalope De Veau Hache Sauce Pizzaiolo Aiguillette De Poulet Framboisine

Légumes 1 Courgettes A La Coriandre Haricots Verts Au Romarin Legumes Couscous Puree De Celeri Aux Pommes

Légumes 2 Egrene De Boulghour Frites Fraiches Semoule Aux Raisins Riz Creole
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mars-12 lundi 19 mars 2012 mardi 20 mars 2012 mercredi 21 mars 2012 jeudi 22 mars 2012 vendredi 23 mars 2012

Plats chauds 1 SAUTE DE DINDE PROVENCALE BOULETTES  DE BOEUF SAUCE TOMATES BOEUF BRAISE PARMENTIER DE POISSON

Plats chauds 2 GIGOT DES DE POISSON SCE CRUSTACES PLATS GARNIS DU JOUR OMELETTE RISSOLETTE DE  VEAU

Légumes 1 DES DE CAROTTES SAUTES COURGETTES SAUTEES GRATIN DE CHOUX FLEURS PETITS POIS

Légumes 2 SEMOULE BLE RIZ PROVENCAL PUREE DE POMMES DE TERRE
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mars-12 lundi 26 mars 2012 mardi 27 mars 2012 mercredi 28 mars 2012 jeudi 29 mars 2012 vendredi 30 mars 2012

Plats chauds 1 ESCALOPE DE PORC AUX OLIVES PENNE A LA CARBONARA ROTI DE BOEUF FROID DAVICROQUETTES DE POISSON ET CITRON

Plats chauds 2 COLIN SCE BONNE FEMME ESCALOPE DE PORC AU CURRY PLATS GARNIS DU JOUR EMINCE DE DINDE AU PAPRIKA TAJINE DE MOUTON AUX ABRICOTS

Légumes 1 HARICOTS  VERTS SAUTES JARDINIERE DE LEGUMES FLAN DE CAROTTES A LA CIBUOLETTE EPINARDS ALA CREME

Légumes 2 LENTILLES PENNE FRITES /KECTHUP SEMOULE
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mars-12

Plats chauds 1

Plats chauds 2 PLATS GARNIS DU JOUR
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SALAD BAR DE CRUDITES SALAD BAR DE CRUDITESSALAD BAR DE CRUDITES
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SALAD BAR DE CRUDITESSALAD BAR DE CRUDITES
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Légumes 2
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MENU MOIS DE MARS
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